Alpinbasiskurs auf der Ravensburger Hutte

Wo? Im Lechquellengebirge/ Vorarlberg; Stiutzpunkt: Ravensburger Huitte
Wann? 16. - 18. Juni 2023

Wer? 21 motivierte Teilnehmerinnen und Teilnehmer und 3 Tourenleiter
Tourenleiter: Alfred Grossmann, Dominik Lutz, Jérg Neitzel

Freitag, 16. Juni:

Am frihen Morgen des 16. Juni starteten alle 24 Teilnehmer des diesjahrigen
Alpinbasiskurses in Fahrgemeinschaften von verschiedenen Abfahrtsorten rund um
Ravensburg aus zum gemeinsamen Treffpunkt am Fischteich im kleinen Dorf Zug
bei Lech am Arlberg. Die Vorfreude war splrbar, und die Sonne versprach einen
groRartigen Start in das Wochenende.

Nach einer kurzen Begrif3ung durch die 3 Tourenleiter Alfred, Dominik & Joérg und
einem AusriUstungscheck erfolgte der Aufstieg Richtung Stierlochjoch, begleitet von
ersten Ausbildungsinhalten wie Kartenkunde und dem Umgang mit dem Kompass.
Die Teilnehmer erhielten unterwegs laufend wertvolle Tipps und Tricks fir die
Orientierung in den Bergen.

Am Nachmittag hatten wir die Gelegenheit, das Gehen am Fixseil zu Uben und uns in
den steilen Seilparcours hinter der Hitte an der Felswand zu wagen. Diese
praktischen Ubungen stérkten das Selbstvertrauen und die technischen Fahigkeiten
der Teilnehmer.

Ein koéstliches Abendessen auf der Hitte sorgte fir die nétige Energie, bevor im
Seminarraum die ersten Theorieblocke des Kurses behandelt wurden. Es war ein
informativer und unterhaltsamer Abend, der die Vorfreude auf die kommenden Tage
weiter steigerte.
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Samstaq, 17. Juni:

Der Samstag begann mit traumhaftem Bergwetter, das perfekte Voraussetzungen flr
unsere Aktivitaten bot. Wir setzten unsere Orientierungstbungen fort und begaben
uns in Richtung des dstlichen Wandfules der imposanten Roggalspitze. Dort
erwartete uns grofl3es Felsblockwerk und steile Schneefelder, auf denen wir wichtige
Fertigkeiten wie Gehen in weglosem Geléande und das Begehen von Schneefeldern
ubten. Im Anschluss fuhrten wir Rutschibungen im steilen Firn durch und erlernten
das korrekte Bremsen nach einem Sturz in unterschiedlich steilen Schneefeldern.
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Bild 2 Peter Klausmann

Am Nachmittag fihrte uns der Weg durch steile Grasflanken auf die obere
Wildgrubenspitze. Der Ausblick von dort oben belohnte uns fir die Anstrengungen
des Tages.



Bild 3 Peter Klausmann

Nach unserer Ruckkehr zur Hutte und einem erneut leckeren Abendessen ging es
nochmals in den Seminarraum fir Themen wie Tourenplanung, alpine Gefahren und
etwas Wetterkunde, bevor die Gruppen die Abschlusstouren flir den kommenden
Tag selbstandig planen durften.




Sonntaq, 18. Juni:

Die Abschlusstouren am Sonntag boten eine groRRartige Gelegenheit, das Gelernte in
die Tat umzusetzen. Eine Gruppe begab sich auf die beeindruckende Rohnspitze mit
der anschlieRend noch anspruchsvollen Uberschreitung der Goppelspitze. Die zweite
Gruppe meisterte ein Stlick des Westgrats der Grubenjochspitze und erreichte den
Vorgipfel.
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Unsere erfahrenen Tourenleiter Alfred, Dominik und Jorg vermittelten die Lehrinhalte
des Alpinen Basiskurses spitzenmafig und flhrten die Kursteilnehmer sicher durch
die anspruchsvollen Gebiete. Ihr Fachwissen und ihre Unterstitzung trugen
mafgeblich zu einem erfolgreichen und lehrreichen Kurs bei.

Der Alpinbasiskurs 2023 auf der Ravensburger Hitte war ein unvergessliches
Erlebnis fur alle Teilnehmer. Hier wurden nicht nur die bergsteigerischen Fahigkeiten
erweitert, sondern auch die Schénheit der Berge und der Natur sowie die
Gemeinschaft in den Bergen in vollen Zigen genossen.

Herzlichen Dank den Organisatoren, Tourenleitern und dem Team der Ravensburger
Hutte fUr diese drei groRartigen Tage.
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