
 

   

 

Trailrun Hörnergrat am 19.10.2025  
Über den Ochsenkopf und das Riedberger Horn        
Tourenleiterin, Bilder und Text: Franziska Geske 

 
Der zweite Trailausflug der DAV-Sektion 
Ravensburg führte am Sonntag fünf 
laufbegeisterte Mitglieder ins herbst-
lich leuchtende Allgäu. Start-punkt war 
die Talstation der Hörner-bahn in 
Bolsterlang, wo sich die Gruppe – 
angeführt von unserer Tourenleiterin – 
bei kühlem, aber strahlend klarem 
Wetter auf die Strecke machten. Die 
Runde hatte es in sich: Rund 22 Kilo-
meter und stolze 1.600 Höhenmeter 
standen auf dem Programm. Über 
flowige Pfade, wurzelige Steige und 
steile Anstiege führte der Trail über den 
Ochsenkopf und das Riedberger Horn, 
vorbei an zahlreichen Gipfelkreuzen mit 

beeindruckender Aussicht. Die knackigen An- und Abstiege verlangten Kondition und Trittsicherheit, 
wurden aber durch herrliche Panoramen und das befreiende Gefühl des Laufens in der Bergluft mehr 
als belohnt.  
Zwischendurch blieb genug Zeit für kurze 
Pausen, gemeinsame Gipfelfotos und das 
ein oder andere Lachen über matschige 
Schuhe oder spontane Richtungsdiskus-
sionen. Nach rund vier Stunden erreichte 
die Gruppe zufrieden, erschöpft und mit 
breitem Grinsen wieder den Ausgangs-
punkt. Zur Belohnung durfte ein kurzer 
Bäckerstopp in Immenstadt natürlich 
nicht fehlen - Kaffee und Kuchen schme-
cken bekanntlich doppelt so gut nach 
1.600 Höhenmetern.  
Fazit: Auch der zweite Trail-Ausflug der 
Sektion Ravensburg war ein voller Erfolg 
– sportlich anspruchsvoll, landschaftlich 
traumhaft und mit viel gemeinsamer 
Freude am Laufen in den Bergen. 
 

 

 

 

 

 

 


